Sauvez votre matelas : le protocole anti-taches de sang

Les régles d'or pour ne pas aggraver la situation

* N'utilisez jamais d'eau chaude : elle cuit les protéines du sang et fixe la tache de maniére
permanente.

* Ne frottez jamais la tache : cela ne ferait que I'étaler davantage dans les fibres.

* Limitez au maximum la quantité de liquide utilisée pour prévenir I'apparition de moisissures.

Action immédiate pour une tache fraiche

» Tamponnez immédiatement la zone avec un chiffon propre imbibé d'eau tres froide pour
absorber le liquide.

* Si nécessaire, utilisez un mélange d'eau froide et de liquide vaisselle pour décomposer les
protéines sans agents agressifs.

Solutions pour taches incrustées ou anciennes

 Pate de bicarbonate : mélangez 1 volume de bicarbonate pour 2 volumes d'eau froide,
appliquez 30 minutes sur la tache.

 Peroxyde d'hydrogéne (3%) : testez toujours sur une zone cachée avant application, puis
tamponnez doucement.

* Solution puissante : mélangez 240ml de peroxyde d'hydrogéne, 30g de sel de table et 1
cuillere & soupe de liquide vaisselle.

* Vinaigre blanc : vaporisez pur sur les taches Iégéres et tamponnez avec un linge propre
jusqu'a disparition.

Finition et séchage

* Une fois la zone totalement séche, utilisez un aspirateur avec embout brosse pour retirer les
résidus de sel ou de bicarbonate.

* Laissez sécher le matelas a I'air libre ou utilisez un ventilateur pour accélérer le processus
avant de remettre les draps.



